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Памятка для родителей по ПДД 
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Уважаемые папы и мамы!

Учите детей безопасному поведению на дороге своим примером! Ситуация на дорогах напряженная и опасная. Необходимо помнить, что Ваше поведение на дороге, беседы, просто упоминания о безопасном поведении на дороге должны быть не от случая к случаю, а постоянными.
Важно научить их наблюдать, ориентироваться в обстановке на дороге, оценивать и предвидеть опасность. Формирование навыка наблюдения и ориентирования в дорожных ситуациях зависит от взрослых. Находясь на дороге со своими детьми, применяйте постоянно некоторые методы, которые помогут Вам и вашему ребенку сформировать навыки безопасного поведения.
1.Никогда не спешите на проезжей части, переходите дорогу только   размеренным шагом.
2.Не разговаривайте при переходе дороги, как бы интересна не была тема беседы, тогда ребенок поймет, что нельзя отвлекаться при маневре перехода.
3.Никогда не переходите дорогу наискосок, не говоря уже о перекрестках. Покажите, что правильный и соответственно безопасный переход - только строго поперек дороги.
4.Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора, как бы Вы не спешили. Это не только разовая опасность. Без Вас он сделает тоже самое.
5.Приучитесь сами и приучите детей переходить дорогу не там, где Вам надо, а там, где есть переходы.
6.При выходе из автобуса, трамвая, такси, помните, что вы должны сделать это первыми, чтобы проконтролировать дальнейшее передвижение ваших детей.
7.Постоянно обсуждайте с ребенком возникающие ситуации на дорогах, указывая на явную или скрытую опасность.
8.Особенно обращайте внимание на двигательную память детей: остановка перед переходом, поворот головы налево, направо для оценки ситуации на дороге; все должно быть зафиксировано ребенком, чтобы он, в случае необходимости мог скопировать Ваше поведение. Сформируйте обязательно твердый навык - сделал первый шаг на проезжую часть, поверни голову и осмотри дорогу в обоих направлениях.
9.Никогда не выходите на дорогу из прикрытия в виде машины или кустарника, тем самым, показывая плохую привычку неожиданно появляться на проезжей части.
10. Научите всматриваться вдаль и оценивать скорость приближающихся видов транспорта, для того, чтобы суметь вычислить время, за которое машина или мотоцикл смогут доехать до Вас.
11. Обращайте внимание на обманчивость пустынных дорог, они не менее опасны, чем оживленные. Не ожидая встретить на ней опасность, человек подвергает свою жизнь еще большей опасности.
12. Особое внимание необходимо уделить детям, имеющим проблемы со зрением. Боковое зрение, играющее огромную роль при переходе улицы, у ребят с ослабленным зрением развито слабее. Приучите их чаще поворачивать голову для оценки ситуации на дороге.
 
Помните, что жизнь и безопасность детей на дорогах зависит, прежде всего, от нас, взрослых.

НИКОГДА САМИ НЕ НАРУШАЙТЕ ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ!

ПОМНИТЕ!
Ребенок учится законам улицы, беря пример с ВАС - родителей! Уберечь ребенка от беды на дорогах - долг взрослых.
Практическое обучение детей наблюдению за дорожной ситуацией должно проводиться родителями с первых совместных прогулок на улице. Многократное наблюдение ситуаций и тренировка движения помогут привить детям необходимые навыки безопасного поведения на улице. Весьма удобно для этих целей использовать путь в детский сад, школу и обратно.

РОДИТЕЛЯМ НЕОБХОДИМО:

· Знать, где проводят свободное время их дети;
· Постоянно контролировать поведение детей во время игры во дворе, жилой зоне, движения по тротуару;
· Крепко держать детей за руку при переходе дорог с интенсивным движением и разъяснять им правила безопасного поведения в улично-дорожной сети;
· Обеспечить наличие на одежде и аксессуарах детей световозвращающих элементов;
· Помнить о личной ответственности за поведение своих детей.
Совместная работа образовательного учреждения и семьи успешна в условиях активного участия родителей в профилактических мероприятиях по безопасной жизнедеятельности.
 

Памятка родителям по обучению детей безопасному поведению на дороге

Причины детского дорожно-транспортного травматизма.
- Неумение наблюдать.
- Невнимательность.
- Недостаточный надзор взрослых за поведением детей

Рекомендации по обучению детей ПДД

При выходе из дома
Если у подъезда дома возможно движение, сразу обратите внимание     ребенка, нет ли приближающегося транспорта. Если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, приостановите свое движение и оглядитесь – нет ли опасности.

При движении по тротуару
· Придерживайтесь правой стороны.
· Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.
· Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны держать ребенка за руку.
· Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом машин со двора.
· Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки везите только по тротуару.
Готовясь перейти дорогу
· Остановитесь, осмотрите проезжую часть.
· Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой.
· Подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра дороги. Остановку для осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей.
· Учите ребенка всматриваться вдаль, различать приближающиеся машины.
· Не стойте с ребенком на краю тротуара.
· Обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, расскажите о сигналах указателей поворота у машин.
· Покажите, как транспортное средство останавливается у перехода, как оно движется по инерции.
При переходе проезжей части
· Переходите дорогу только по пешеходному переходу или на перекрестке.
· Идите только на зеленый сигнал светофора, даже если нет машин.
· Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры.
· Не спешите, не бегите, переходите дорогу размеренно.
· Не переходите улицу под углом, объясните ребенку, что так хуже видно дорогу.
· Не выходите на проезжую часть с ребенком из-за транспорта или кустов, не осмотрев предварительно улицу.
· Не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, нужный автобус, приучите ребенка, что это опасно.
· При переходе по нерегулируемому перекрестку учите ребенка внимательно следить за началом движения транспорта.
· Объясните ребенку, что даже на дороге, где мало машин, переходить надо осторожно, так как машина может выехать со двора, из переулка.

При посадке и высадке из транспорта
· Выходите первыми, впереди ребенка, иначе ребенок может упасть, выбежать на проезжую часть.
· Подходите для посадки к двери только после полной остановки.
· Не садитесь в транспорт в последний момент (может прищемить дверями).
· Приучите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это опасное место (плохой обзор дороги, пассажиры могут вытолкнуть ребенка на дорогу).

При ожидании транспорта
· Стойте только на посадочных площадках, на тротуаре или обочине.
Рекомендации по формированию навыков поведения на улицах
· Навык переключения на улицу: подходя к дороге, остановитесь, осмотрите улицу в обоих направлениях.
· Навык спокойного, уверенного поведения на улице: уходя из дома, не опаздывайте, выходите заблаговременно, чтобы при спокойной ходьбе иметь запас времени.
· Навык переключения на самоконтроль: умение следить за своим поведением формируется ежедневно под руководством родителей.
· Навык предвидения опасности: ребенок должен видеть своими глазами, что за разными предметами на улице часто скрывается опасность.
Важно чтобы родители были примером для детей в соблюдении правил дорожного движения.
· Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом.
· Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать — ребёнок должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться.
· Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора.
· Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный переход».
· Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном случае ребёнок может упасть или побежать на проезжую часть дороги.
· Привлекайте ребёнка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на дороге: показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т.д.
· Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно дороги, — это типичная ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети её повторяли.
· Не разрешайте детям играть вблизи дорог и на проезжей части улицы.

Авария на городском транспорте.
Ваши действия:
1. 1.Соблюдайте спокойствие.
2. 2.Если вы почувствовали толчок или удар, постарайтесь мгновенно сгруппироваться, закрыв голову руками. Уцепитесь за что-нибудь, чтобы по возможности избежать падения и ушиба и чтобы вас не бросало по салону.
3. 3.Откройте запасной выход, который обычно расположен в окне. Для этого необходимо выдернуть шнур из резинового уплотнителя окна и выдавить стекло или разбить его с помощью молотка, находящегося в салоне.
4. 4.Если в салоне начался пожар, постарайтесь потушить его при помощи огнетушителя.
5. 5.В случае короткого замыкания покидать трамвай или троллейбус необходимо лишь, когда водитель остановит его и отключит электрические цепи.
 
Помните: недопустимо прислоняться к дверям, так как они могут самопроизвольно открыться; держитесь за поручень над головой, иначе, держась за низкий, вы при резком торможении не удержитесь и упадете.
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1.Не ускоряйте шаг и не бегите вместе с ребенком на остановку нужного маршрутного транспорта. Объясните ребенку, что это опасно, лучше подождать следующий автобус (троллейбус) и т. д. 
2.На остановках маршрутного транспорта держите ребенка крепко за руку. Нередки случаи, когда ребенок вырывается и выбегает на проезжую часть.
3.Переходите проезжую часть только на пешеходных переходах. 
4.Не обходите маршрутный транспорт спереди или сзади. 
5.Если поблизости нет пешеходного перехода, дождитесь, когда транспорт отъедет подальше, и переходите дорогу в том месте, где она хорошо просматривается в обе стороны. 
[image: http://www.teremoksad.narod.ru/images/clip_image007.png]6.При высадке из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном случае ребенок может упасть или выбежать на проезжую часть дороги.
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[image: *]  Всегда пристегивайтесь ремнями безопасности и объясняйте 
                ребенку, зачем это нужно делать. 
 
[image: *]  Если это правило автоматически выполняется Вами, то оно будет способствовать  формированию у ребенка привычки пристегиваться ремнем  безопасности. 
 

[image: *]  Ремень безопасности для ребенка должен иметь  адаптер по его росту (чтобы ремень не был на уровне шеи).
 

[image: *]  Дети до 12 лет должны сидеть в специальном детском удерживающем устройстве (кресле) или занимать самые безопасные места в автомобиле: середину и правую часть заднего сиденья.
 

[image: *]  Учите ребенка правильному выходу из автомобиля через правую дверь, которая находится со стороны тротуара.
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1.Находясь на улице с дошкольником,   крепко        держите его за руку.
 
2.Учите ребенка наблюдательности. Если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, кусты, остановитесь, научите ребенка осматриваться по сторонам и определять, нет ли опасности приближающегося транспорта. 
 
3.Если у подъезда дома есть движение транспорта, обратите на это его внимание. 
 
4.Вместе с ним посмотрите, не приближается ли транспорт.
 
5.При движении по тротуару держитесь подальше от проезжей части. Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.
 
6.Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом автомобилей из арок дворов и поворотами транспорта на перекрестках.
 
7.При переходе проезжей части дороги остановитесь и осмотритесь по сторонам. Показывайте ребенку следующие действия по осмотру дороги: поворот головы налево, направо, еще раз налево. Дойдя до разделительной линии, делайте вместе с ним поворот головы направо. Если нет движения транспорта, продолжайте переход, не останавливаясь, а если есть — остановитесь на линии и пропустите транспорт, держа ребенка за руку. 
 
   8.Учите ребенка всматриваться вдаль, пропускать приближающийся транспорт.
 

 
1.Переход дороги в неположенном месте, перед близко идущим транспортом. 
 
2.Игры на проезжей части и возле нее.
 
   3.Катание на велосипеде, роликах, других самокатных средствах по проезжей       части дороги. 
 
4. Невнимание к сигналам светофора. Переход проезжей части на красный или желтый сигнал светофора. 
 
5.Выход на проезжую часть из-за стоящих машин, сооружений, зеленых насаждений и других препятствий.
 
6.Неправильный выбор места перехода дороги при высадке из маршрутного транспорта. Обход транспорта спереди или сзади. 
 
7.Незнание правил перехода перекрестка. Хождение по проезжей части при наличии тротуара. 
 
8.Бегство от опасности в потоке движущегося транспорта. Движение по загородной дороге по направлению движения транспорта.
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Памятка для родителей по ПДД

Памятка для родителей по ПДД
«Обучение детей наблюдательности на улице» 
- Находясь на улице с ребенком, крепко держите его за руку.
- Учите ребенка наблюдательности. Если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, кусты, остановитесь, научите ребенка осматриваться по сторонам и определять: нет ли опасности приближающегося транспорта. Если у подъезда дома есть движение транспорта, обратите на это его внимание. Вместе с ним посмотрите: не приближается ли транспорт.
- При движении по тротуару придерживайтесь стороны подальше от проезжей части. Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.
- Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом автомобилей из арок дворов и поворотами транспорта на перекрестках.
- При переходе проезжей части дороги остановитесь и осмотритесь по сторонам. Показывайте ребенку следующие действия по осмотру дороги: поворот головы налево, направо, еще раз налево. Дойдя до разделительной линии, делайте вместе с ним поворот головы направо. Если нет движения транспорта, продолжайте переход, не останавливаясь, а если есть – остановитесь на линии и пропустите транспорт, держа ребенка за руку.
- Учите ребенка всматриваться вдаль, пропускать приближающийся транспорт.
- Наблюдая за приближающимися транспортными средствами, обращайте внимание ребенка на то, что за большими машинами (автобус, троллейбус) может быть опасность – движущийся на большой скорости легковой автомобиль или мотоцикл. Поэтому лучше подождать, когда большая машина проедет, и убедиться в отсутствии скрытой опасности.
- Не выходите с ребенком на проезжую часть из-за каких-либо препятствий: стоящих автомобилей, кустов, закрывающих обзор проезжей части.
- Переходите проезжую часть не наискосок, а прямо, строго перпендикулярно. Ребенок должен понимать, что это делается для лучшего наблюдения за движением транспорта.
- Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора. Объясняйте ребенку, что переходить дорогу на зеленый мигающий сигнал нельзя. Он горит всего три секунды, можно попасть в ДТП. 
- Помните, что ребенок обучается движению по улице прежде всего на вашем примере, приобретая собственный опыт!
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Памятка для родителей-водителей
 
«Правила перевозки детей в автомобиле»
- Всегда пристегивайтесь ремнями безопасности и объясняйте ребенку, зачем это нужно делать. Если это правило автоматически выполняется вами, то оно будет способствовать формированию у ребенка привычки пристегиваться ремнем безопасности. Ремень безопасности для ребенка должен иметь адаптер по его росту (чтобы ремень не был на уровне шеи).
- Дети до 12 лет должны сидеть в специальном детском удерживающем устройстве (кресле) или занимать самые безопасные места в автомобиле: середину и правую часть заднего сиденья.
- Учите ребенка правильному выходу из автомобиля через правую дверь, которая находится со стороны тротуара.
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Памятка для родителей
 
«Причины детского дорожно-транспортного травматизма»
 
- Переход дороги в неположенном месте, перед близко идущим транспортом.
Игры на проезжей части и возле нее.
- Катание на велосипеде, роликах, других самокатных средствах по проезжей части дороги.
- Невнимание к сигналам светофора. Переход проезжей части на красный или желтый сигналы светофора.
- Выход на проезжую часть из-за стоящих машин, сооружений, зеленых насаждений и других препятствий.
- Неправильный выбор места перехода дороги при высадке из маршрутного транспорта. Обход транспорта спереди или сзади.
- Незнание правил перехода перекрестка.
- Хождение по проезжей части при наличии тротуара.
- Бегство от опасности в потоке движущегося транспорта.
- Движение по загородной дороге по направлению движения транспорта.
 
 Соблюдайте правила дорожного движения! Берегите своих детей!
      


Памятка для родителей
 
«Правила поведения на остановке маршрутного транспорта»
Не ускоряйте шаг и не бегите вместе с ребенком на остановку нужного маршрутного транспорта. Приучите ребенка, что это опасно, лучше подождать следующий автобус (троллейбус) и т. д.
На остановках маршрутного транспорта держите ребенка крепко за руку. Нередки случаи, когда ребенок вырывается и выбегает на проезжую часть.
Переходите проезжую часть только на пешеходных переходах. Не обходите маршрутный транспорт спереди или сзади. Если поблизости нет пешеходного перехода, дождитесь, когда транспорт отъедет подальше, и переходите дорогу в том месте, где она хорошо просматривается в обе стороны.
При высадке из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном случае ребенок может упасть или выбежать на проезжую часть дороги.
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pu nepeygoe npoe3}1@u uacmu:
* nepexoodume 00pozy mMoAbKQ Ho neuexo0Hbim
nepexo0am UAU Ha nepeKpecmKax - no AUHUU mpomyapd,
unaue pebenoK npueviKHem nepexooums z0e npudemcsi;
® udume MOABKQ Ha 3eAeHblil CUZHAA céemogopa: pebenoK 00AKeH
NPUBLIKHYMb, UMO HA KPACHLIL U JKEAMbLIL CUZHAAbL He Nepex00sim,
daKe ecau Hem mpaucnopma;
®6b1X0051 HA NPOE3KYI0 uacmy, npeKpadiime paszeoeopbsl;
pebenoK 00AKeH yceoums, umo npu nepexooe 00pozu paszzoeops.
UBAUWHIL
* He cnewume u He bezume; nepexooume dopozy écezoa

PA3MEPEHHBIM UWAZOM;

* He nepexooume 00pozy HAUCKOCOK, noouepKusdiime u
noKaswieaiime pebenKy KaKobvlil pas, umo udeme cmpozo nonepex,
yAuubLl. PebenKy wyKHO 0bbsacHumy, umo 3mo derdemcsi OAsl
AyHuezo HabA0O0eHUs 3a ABMOMOMOMPAHCNOPIHBIMU CPeOCBAM

® He 6bIX00UMe HA NPOE3KYH HACHTD U3-3d MPAHCTLOPHIIHOZO
cpedcmea uAu U3-3a KyCmos, He 0CMOMpes NpedeapumeAbHo
yAuwy, npuyuaiime pebenKa deaamv max Ke;
* He moponumecs nepeimu 00pozy, ecAu Ha OpY20il CMOPOHE BbL
yeuoeau Opy3eil, pOOCMBEHHUKOS, 3HAKOMDBLY, HY)KHbLIL asmobyc
uAu mpoareibyc. He cnewume u ne bezume K HuM, 6Hywume
pebenxy, umo amo onacuo;
* He HauuHalime nepexoOUmd YAULY, N0 KOMOo-poil peoKo
npoez Kaem mpaucnopm, ne nocmompes 60Kpye. Obvsicruume
pebenKy, umo asmomobuAu Mozym HeOKUOAHHO bleXamb U3
nepeyixg, co déopa doma;
® npu nepexode Npoe3Keil HACMU NO HEPeZYAUDYEMOMY
nepexody e zpynne Atodeil yuume pebenka 6HUMAMEALHO
CAeOUMD 3a HAUANOM OBUXKEHUS MpaHcnopmd, unaue pebenox,
MOSKem NPusbIKHYMb Npu nepexooe noopaKams 1no6e0eHu0
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PEBEHOK B MALIIUMHE!
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MAMSATKA 41151 POAUTENEN
«MpaBuna
AOPOXHOTO ABUKEHNSA»

1XouTs Mo TpOTYapY creayer ¢ npasoi cTopom
SIWEOB, Y1) MoKHD TonAo v senbe coer
CB8TolpopA M TONLKS Warow.

3.1Iepex0MTH YWY HOKHO B WECTaX, [/je €CTh MewexoAHan
HOpONKa W HaK NewleXORHLIA NepexOz Tepes T
HyKHO YGeaui.Ca, 410 TPAHCOPTa HeT, NOCHOTPeTL Haneso,
FAOHAR 40 GepeHLI AOPOTH, IOCNOTPETS Harlpazo.

1 [OWKONLHIKM MOTYT TEPEXOAMT YIULY, TOMLKO ASp¥a 3
Py apocnoro.

5.He06X0RUMO CTPOTO NOAMMHATLCS CTHanal CBeTOpopa.
5.BX0AM T W BLIXOAWTE U3 THAHCIIOPTA MOXHO, TONBKD KOTAR
7.Henban WIpark Ha AOpOre WM GAMKO of Heé.
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MAMATKA FOHOO MELLEXOOA
DEPEXOLN YIWALY TOMKO N0 MEWEXORHOMY NEPEXORY.

IEPEXORV YIVLY TONLKO HA SENEHAU! CUTHAN
caETosora

HTOBI MEPEHTA YUY GHAYANA TIOGMOTPY HATEBO,

A ORI 0 CEPEMHb - HATPASO

- HE MIPAM HA TIPOETHE WACTA

~CORMIORAR MPABATA ROPOKHOTO ABUNEHAA

B TENHOE BRENR OYTOK HE IASLIBAV HATEBATb OTVKEP!
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MawmsiTka Ans pogutenei
«YT0 MOry cflenathb A?»

1. Bbirs npumepou A cBoero peGena s
noBeskun 13 AOPOTe, KaK NEWEX0,
VaK BogATen.

2. Mpncroruear.cn @ waumns caw. Bcrga.

3 Uenonsosars, asTontonoKy, asToRpecno
it pomerts (10 Bo3pacTy) Ana pebema.
Beerpa.

4Ky, cee u peGeny pnvkepel
Easroommiaton 13 sy

TVaLHG B TeWHO® BpaA CyToK 1
SO,
5. Vsyvarh w wenons30sats Kosyo
wipopmatio
o Gesonacnoc aereit a Aoporax.
6. YUWITh cBoero peGena rony, uTo
o o1 noBegant  0Gasa mbtca
et £1 0 KIASHD

WKISHS APYTUX MIOAEN, yuacThmkon

freneussiion doduas ooy





image4.png
® npudep Kusaiimecs npaeoil CMOpoHbL
mpomyapa,

® ne sedume pebenKa no Kparo mpomyapa:
83POCADBLIL 00AKEH HAXOOUMBCSL CO CIMOPOHBL
npoe3 kel uacmu,

® MareHbKUil pebeHoK 00AKeH Uomu psidom co
B3POCABIM, KPenKo 0epoKach 3d pyK);

* npuyuume pebenxg, uds no mpomyapy,
BHUMAMEALHO HAbA00amb 3a 6bLe300M CO
060pa UAL ¢ MePPUMOPUL NPEONPUIMUSL

® paswscHume demsm, umo 3abpacvieanue
npoesKeil uacmu (KAMHIMU, CMEKAOM) U

nospesKoenue 00POSKHbIX 3HAKOE MOZYM

npueecmu K HeCUacmHoOMYy CAYHAO;

® e npuyuaiime demeil 6bIX00UMD HA NPOE3XKYHO
acms, KOASCKY U CAHKU ¢ 0embMU 803UMe

MOABLKQ 1O mpomyapy.

® npu 0sUXeHUU epynnvL pebsm yuume ux

uOmU 6 nape, bINOAHSLS 6Ce YKA3AHUSL B3POCABIX

conpososKgarouux oemeti.





