
Курительные смеси – сладкий яд 
  

Памятка для подDоEтков 
  
Спайс (Spice) (в пер. с англ. spice — «специя», 
«приправа») — марка травя=>й смеси, 
>браб>та==>й си=тетическими псих>актив=ыми 
веществами-ка==аби=>идами и пр>дающаяся в 
магази=ах, в И=тер=ете п>д вид>м 
«ар>матическ>г> благ>в>=ия», «куритель=>й 
смеси», «микса», «уд>бре=ий для к>м=ат=ых 
расте=ий», «средств >т к>л>радских жук>в» и 
т.д. 
            В моло456ной ср545 с5го4ня 
активно культивиру5тся миф, что 
«спайс» – аналог марихуаны, м5н55 
вр54ный по своим эфф5ктам. 
       Од=ак> эт> лишь пл>д труд>в пр>пага=ды 
=арк>дилер>в. Для т>г> чт>бы привлечь 
п>купателей, пр>давцы легаль=ых ар>мамикс>в 

>че=ь част> в >писа=ии исп>льзуют сл>ва: э=те>ге=ы, древ=ий, дух>в=ые з=а=ия, 
шама=ы, магические расте=ия... Спис>к м>ж=> пр>д>лжать беск>=еч=>. В>т т>льк> 
>д=> «НО». Все эти сл>ва с>верше==> =е имеют =ичег> >бщег> с куритель=>й 
трав>й Spice. 
       Вс5 произво4ит5ли умалчивают то, что основно5 45йствующ55 
в5щ5ство «спайса» – синт5тич5ски5 компон5нты JWH - 018 072 073 
и 4руги5 синт5зированны5 наркотики. Д5йстви5 этих пр5паратов 
схо65 с марихуаной, но по воз45йствию на мозг ч5лов5ка сильн55 
5ё в 45сятки раз. А вс5 травы и энт5ог5ны – только 4ля отво4а глаз. 
       В5щ5ства, нан5с5нны5 на бумагу 4ля посл54ующ5го 
изготовл5ния табачных из45лий или р5ализу5мы5 в ви45 
курит5льной см5си, считаются см5рт5льно опасными! 
       Синт5тич5ски5 наркотики соз4авались как эксп5рим5нтальны5 
в5щ5ства, 4ля того, чтобы в условиях во5нного вр5м5ни управлять 
арми5й противника: от у4овольствия армия либо расхо4ится, 
забывая обо всём, либо лю4и могут 4руг 4руга п5р5стр5лять из-за 
психоза. 
       По статистик5, само5 большо5 колич5ство наркотиков 
поставля5тся из Китая, г45 за их распростран5ни5 пр54усмотр5на 
см5ртная казнь. Отту4а в Россию ввозятся курит5льны5 см5си, а 
так65 психостимуляторы и синт5тич5ски5 наркотики – 
м5тамф5тамин, катинон, амф5тамин. 
       Вс5го килограмма, попавш5го в страну, 4остаточно, чтобы 
по4косить огромно5 колич5ство лю45й. Д5йстви5 синт5тич5ского 
наркотика во много раз сильн55 45йствия г5роина! От о4ной 4озы 
часть мозга мо65т б5звозвратно сгор5ть. Что оста5тся? Дырка. 



        С5го4ня спайсы – о4на из основных пробл5м во всём мир5. 
Наркотики словно пирот5хника - произво4ится за границ5й, а 
взрыва5тся у нас. 

  
       Распространяя 

спайсы, 
нарко4илл5ры 

привл5каюь т5м, что 
это круто, кр5ативно, 
на картинках 
красуются фото 

привл5кат5льных 
45вчонок, 45лая 
ставку на компл5ксы 

п5р5хо4ного 
возраста по4ростков. 
       Наркоторговцам 

ну65н рынок, и 
поэтому они 
изобр5тают вс5 
новы5 формулы 

синт5тич5ского 
наркотика. 
       С ка64ой новой 

порци5й 
синт5тич5ского 

наркотика 
пора6а5тся 

оч5р54ная часть 
головного мозга, и 
ч5лов5к, попросту 
говоря, становится 

«и4иотом». 
       Оч5р54ная 4оза и кл5тки головного мозга отмирают: у кого-то 
больш5, у бол55 з4оровых – м5ньш5, у о4ного – кл5тки, 
отв5чающи5 за р5чь, у 4ругого – за коор4инацию 4ви65ний, у 
н5которых отказывают руки или ноги, или 45торо4ный орган. 
       Но быть таким, как пр5645, ч5лов5к у65 н5 мо65т. Если взять 
моло4ых лю45й, которы5 нахо4ятся на л5ч5нии в психиатрич5ских 
клиниках, то врачи н5 могут восстановить их способность 4умать, 
так как 4ля них р5зультатом употр5бл5ния курит5льных см5с5й стал 
4иагноз «шизофр5ния». В 4ругом случа5, воз45йстви5 курит5льных 
см5с5й способно 4ов5сти 4о н5л5пой см5рти – это у65 н5оспоримый 
факт. 
            «Вла4 вис5л вниз головой за окном восьмого эта6а, за ноги 
5го 45р6ал старший брат Стас. «Спайс» – травяную см5сь, – они 



купили за 400 рубл5й: покурили... Понравилось. «Пой45м 5щ5 
возьм5м», – сказал Вла4 и направился к балкону. 
«Ты куда, дверь не там», – удивился брат, но Влад возразил: 
«Голос зовет туда», – и уверенно перегнулся через 
подоконник... А через несколько секунд 21-летний студент 
Влад с грандиозными планами на будущее лицом падает на 
бетонный козырек… Его младший брат Стас потом в шоке 
рассказал сотрудникам полиции, что модную «дурь» они с 
покойным Владом пробовали впервые...» 
  

Твой выбоD EейчаE опDеделяет, 
как EложитEя  вEя твоя жизнь! 

НаDкотики не бывают «на какое-то вDемя» 
  

Если «ДА», 
то на всю 

6изнь, 
короткую, 

мучит5льную и 
н5полноц5нную. 

Если «НЕТ», 
то твоя  4олгая 

6изнь – это 
увл5кат5льно5 
приключ5ни5, 
наполн5нно5 

яркими событиями 
и открытиями! 

&5б5 пытаются пр54ло6ить наркотики? 
Умей Eказать «НЕТ!» 

  
1. 'в5р5нным и настойчивым голосом 4ай чёткий и 
аргум5нтированный отказ-отпор. 
2. Отка6ись, н5 вступая в п5р5говоры, и  молча уй4и. 
3. Если наркотик т5б5 пр54ло6ил 4руг, то он т5б5 н5 4руг! 
4. Если наркотик пр54лагают в компании, н5 см5нить ли т5б5 
компанию? 
  

10 пDичин, по котоDым ты должен отказатьEя: 
  
1. Наркотики н5 4ают ч5лов5ку мыслить самому за с5бя. 
2. Наркотики толкают лю45й на пр5ступл5ния. 
3. Наркотики 4ают фальшиво5 пр54ставл5ни5 о счасть5 и 
у4овольствии. 
4. Наркотики часто приво4ят к н5счастным случаям и страшной 
см5рти. 
5. Наркотики разрушают с5мьи, лишая самого 4орогого. 
6. Наркотики уничто6ают 4ру6бу. 
7. Наркотики приво4ят к уро4ству 45т5й. 
8. Наркотики являются источником многих забол5ваний. 



9. Наркотики являются пр5пятстви5м к 4уховному развитию и 
усп5шному бу4ущ5му. 
10. Наркотики 45лают ч5лов5ка слабым и б5звольным, пр5вращая в 
примитивно5 сущ5ство. 
  

20 фDаз отказа: 
  
1. Н5 похо65, чтобы мн5 стало от этого хорошо. 
2. Я н5 собираюсь травить организм. 
3. НЕ&, н5 хочу н5приятност5й. 
4. Ког4а мн5 пона4обится это, я 4ам т5б5 знать. 
5. Мои ро4ит5ли м5ня убьют. 
6. Я таких в5щ5й боюсь. 
7. Ког4а-нибу4ь в 4ругой раз. 
8. Эта «4рянь» н5 4ля м5ня. 
9. НЕ&, спасибо, у м5ня и так хвата5т н5приятност5й с ро4ит5лями. 
10. Я за витамины! 
11. Я и б5з этого пр5восхо4но с5бя чувствую. 
12. НЕ&, спасибо, у м5ня на это алл5ргич5ская р5акция. 
13. НЕ&, мн5 пона4обятся вс5 мозги, каки5 5сть. 
14. НЕ&, спасибо. Это опасно 4ля 6изни. 
15. &ы с ума сош5л? Я 4а65 н5 курю сигар5ты. 
16. НЕ&. Я это пробовал, и мн5 н5 понравилось. 
17. Мн5 н5 хоч5тся ум5р5ть моло4ым. 
18. НЕ&, я планирую им5ть з4оровую с5мью. 
19. Я хочу быть 4олго6ит5л5м. 
20. Это мн5 нич5го н5 4а5т. 
  

ПоздDавь Eебя! 
Отказ от пDобы наDкотика - единEтвенный и Eамый 

надежный EпоEоб не попаEть на «EмеDтельный лохотDон», 
котоDый называетEя «наDкозавиEимоEть». 

  



'мирают при употр5бл5нии спайсов в основном 
по 4вум причинам: от острой с5р45чной н54остаточности и, как у65 
говорилось, от острого от5ка головного мозга. «Мозговая ткань 
напитыва5тся влагой, и ствол головного мозга вклинива5тся в 
большо5 затылочно5 отв5рсти5, с4авливая 4ыхат5льный ц5нтр», - 
объясняют сп5циалисты-наркологи. Ещ5 10-20 минут ч5лов5к вс5 
понима5т, слышит, но н5 мо65т 4ышать. Спасти в таком состоянии 
у65 н5возмо6но… 
 


